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介護記録の読み書きに
役立つ

集語用 体位

臥床：がしょう
寝床で寝ていること。

仰臥位：ぎょうがい
あおむけのこと。最も安定した姿
勢。

足側高位：あしがわこうい
仰向けで足側を高くした体位。貧
血の時に適した体位である。

膝屈曲位：ひざくっきょくい
仰向けで膝を立てた体位。腹痛が
ある場合に適した体位である。

半坐位：はんざい
上半身を約45度に起こした状態。
ファーラー位ともいう。胸や呼吸
が苦しい時に適した体位である。


